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 ความยากจน  ความโง  ตระกลูต่ํา  อายสุั้น  มีโรคมาก  ไรบริวาร  ขี้เหร  
เปนผูหญิงบัณเฑาะก  เปนใบบา  ตาบอด  หูหนวก  ทรัพยวิบัติ  การเกิดเปน
สัตวเดรัจฉาน  เปรต  อสูรกาย  สัตวนรก   
 
 ลวนชื่อวาเปนอาถรรพณ  ตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา 
 
 บริจาคทาน แกอาถรรพณขอยากจน 
 การรับฟง แกอาถรรพณขอโงเขลา 
 การออนนอม แกการเกดิในตระกูลต่ํา 
 การรักษาศีล แกอายสุั้น (ศีลขอ ๑) 
 การไมเบียดเบียนสัตว แกการมีโรคมาก 
 การสงเคราะหสัตว แกการไรบริวาร 
 การรักษาศีลไมขี้โกรธ แกการเกดิเปนคนขี้เหร 
 การรักษาศีลขอ ๒ แกทรัพยวิบัต ิ
 การรักษาศีลขอ ๓ แกการเกดิเปนผูหญิงบัณเฑาะก 
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 การรักษาศีลขอ ๔ แกตาบอด  หูหนวก  ไมมีคน 
  เชื่อถือ 
 การรักษาศีลขอ ๕  แกเปนใบบา  มีสตปิญญาด ี
 การรดน้ํามนต เสกเปาลางอาถรรพณใหชีวิต 
  ไมได 
 การบําเพ็ญบารมีเทานั้น จึงแกอาถรรพณใหชีวิตได 

 


