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๑๒... 
 ฉันเชาเสร็จ ทานพระครูข้ึนไปเขียนหนังสือยังกุฏิชั้นบน สั่งนายสมชายไววาจะเขียน
สัก ๒ ชั่วโมง หากมีผูใดมาขอพบในชวงระยะเวลาดังกลาวก็ขอใหรออยูกอน ทานขึ้นไปได
สักประเดี๋ยว ชายหนุมผูหนึ่งก็มาขอพบ เขามากับสตรีรูปรางหนาตาจัดวาสวย ทาทางคงจะ
เปนคูรักกัน 
 เมื่อลูกศิษยวัดแจงใหทราบตามที่ทานสั่งไว ชายหนุมผูนั้นแสดงความไมพอใจออกมา
นอกหนา และทําทีจะข้ึนไปพบดวยตัวเอง มิใยที่นายสมชายจะหามปราม บังเอิญประตูทาง
ข้ึนถูกใสกลอนเอาไว เขาจึงตะโกนขึน้ไปวา 
 “หลวงนาครับผมมาเยี่ยม เปดประตูหนอยครับ” เงียบ ไมมีเสียงตอบลงมา ลูกศิษย
วัดทราบดีวาถาทานลงตั้งใจจะทํางานแลว ก็จะไมยอมรบัรูรับฟงเรื่องอะไรของใคร จะเรียก
จะหาอยางไรทานก็ไมลงมา ชายหนุมผูนั้นจึงตะโกนดังกวาเดิม 
 “หลวงนาครับ ผมจอยไงครับ จอยหลานแท ๆ ของหลวงนาจะมาขอพบครับ” เมื่อไม
มีเสียงตอบอนุญาต นายจอยรูสึกเสียหนา อายทั้งลูกศิษย อายทั้งหญิงคูหมั้นที่ตนหมายพา
มากราบทานพระคร ู
 “ทานไมลงมาหรอกครับ ถึงผมจะเรยีกทานก็ไมลงมา เวลาทานเขียนหนังสือ ทานไม
ยอมพบใครหรอกครับ” นายสมชายพูดอยางพยายามผูกมิตรทั้งที่รูสึกไมคอยจะชอบหนา ถึง
จะเปนหลานหลวงพอจริงตามที่เขาเอยอาง ก็ไมควรจะมาแสดงอํานาจบาตรใหญอยางนี้ 
 “ถางั้นเราออกไปดูแมน้าํหลังวัดกันเถอะ แมน้ําเจาพระยายังไงละ” เขาหันไปพูดกับ
คูหมั้น ไมอยากอยูสูหนากับลูกศิษยวัด อีกตั้งเกอืบ ๒ ชั่วโมงกวาหลวงนาจะลงมา 
 เมื่อทานพระครูลงมายังกุฏิชั้นลาง จึงพบวาชายหญิงคูหนึ่งนั่งรออยู ขณะทํางานทาน
ทําจิตใหเปนสมาธิ ไมรบัรู รูป รส กล่ิน เสียงใด ๆ จากภายนอก จึงไมทราบวาหลานมาหา 
 “อาว เอ็งหรอกหรือเจาจอย ไปยังไงมายังไงกัน” ทานทักหลานชายซึ่งเคยมาบวช
เณรอยูวัดนี้เมื่อสิบกวาปกอนโนน แตยังไมทันไดบวชพระกช็ิงสึกออกไปทํามาหาเลี้ยงชีพ
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เสียกอน สวนหญิงสาวที่มาดวยทานไมเคยเห็นหนา แตก็คลับคลายคลับคลาวาเหมือนใคร
สักคน 
 “หลวงนาสบายดีหรือครับ” หลานชายทัก 
 “ก็เรื่อย ๆ วาแตเอ็งเถอะ หายหัวไปเลยนะเอ็ง” ทานตอวาหลานชาย เพราะตั้งแต
สิกขาลาเพศแลว นายจอยไมเคยไปมาหาสูทานอีกเลย 
 “ผมตองขออภัย งานยุงมากเลยครับ พอดีพอเขายายไปทําไรที่ทาตะโก หนทางไกล
ไปมาลําบากก็เลยไมไดมา” 
 “ออ ไมไดอยูที่โคกสําโรงหรอกหรือ แลวพอเอ็งเขาเปนยังไงบาง” ทานถามถึงคนเปน
พี่เขย สวนพี่สาวซึ่งเปนมารดาของนายจอยนั้นเสียชีวิตตัง้แตลูกชายยังเปนเณร 
 “แกก็ไมเจ็บไมไขอะไร ตอนนีม้ีเมียใหม มีนองเล็ก ๆ อีกสามคน” นายจอยรายงาน 
 “อะไรกัน อายุจะหกสิบแลวยังมานั่งเล้ียงลูกออน” ทานพระครูพูดเหมอืนตําหนคิน
เปนสามีของพี่สาว 
 “แกไมไดเล้ียงหรอกครับหลวงนา ผมเห็นเมียเขาเลี้ยงอยูคนเดียว” 
 “อาว เอ็งไมเรียกเขาวาแมหรอกหรือ” 
 “แม เมอะไรละหลวงนา ก็มันเปนเพื่อนผมเอง เคยเลี้ยงควายมาดวยกันสมัย
เด็ก ๆ ผมก็เลยเรียกไมลง กรรมของมันที่ตองมาเปนเมียพอ หลวงนาไมรูอะไร 
พอนะแกเมาเชาเมาเย็น งานการไมทํา ผมบอกใหแกมาบวชอยูกับหลวงนา แกก็ไม
เอา” 
 “เรื่องอะไรเขาจะเอา กท็ีลูกชายเขายังไมยอมบวชเลยนี่นา” ทานประชดคนเปนหลาน 
 “โธ หลวงนาครับ เรื่องมันแลวไปแลว” หลานชายครวญ 
 “แลวไปแลวก็แลวกันไป วาแตวาทีม่านี่ เอ็งมีธุระอะไรกับขาหรือเปลา” 
 “ก็มีเหมือนกันครับ คอืผมพาคูหมัน้มากราบหลวงนา แลวก็จะนมินตหลวงนาไปงาน
แตงงานของผมดวยครับ” 
 “ออ นี่คูหมัน้หรอกเรอะ แลวหนูเปนคนที่ไหนละจะ” ทานถามคูหมั้นหลานชาย 
 “หลวงนาจําไมไดหรือครบั จุกไงละครับ” หลานชายตอบแทนคนเปนคูหมัน้ 
 “จุกไหน” ทานพระครูยังนึกไมออก 
 “ก็จุกที่เคยใสบาตรหลวงนากับผมสมัยที่เราพายเรือบิณฑบาตกันยังไงละครับ” 
หลานชายชวยทบทวนความจํา แตหลวงนาก็ยังนึกไมออกจงึตองใช “เห็นหนอ” เขาชวย 
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 “ออ อจีุกนะเอง แมเจาไวยเปนสาวแลวสวยจนขาจําไมได” ทานอุทานดวยนึกไมถึง
วาจะไดพบกันอีก นางสาวจุกนั่งบดิไปบิดมาเพราะความขวยอาย ทานพระครนูกึยอนไปถึง
อดีตเมื่อสบิปกอนโนน ครั้งที่ทานยังเจริญสมถกรรมฐานและเลนทางไสยศาสตรดวย ทานม ี
“กระจกหมอดู” อยูบานหนึ่งที่ใชดูเหตุการณในอนาคต โดยภาพของเหตุการณจะมาปรากฏ
ในกระจก แตหลังจากที่ทานไดพบ “พระในปา” จึงไดเปล่ียนมาเจริญวปิสสนากรรมฐานและ
เลิกเลนไสยศาสตร เพราะเห็นวาไมไดใหประโยชนที่แทจริงแกชีวิต 
 สมัยนั้นทานบิณฑบาตทางเรือ ทุกเชาทานกับเณรจอยจะชวยกันพายเรือลัดเลาะไป
ตามริมน้ําเจาพระยาเพื่อโปรดสัตว เด็กหญิงผิวขาววัยสิบเอ็ดขวบที่ใคร ๆ เรียกกันวา “อีจุก” 
เพราะไวผมจุกกลางศีรษะ จะออกมาใสบาตรที่ทาน้ําในสภาพขี้หูข้ีตาเกรอะกรัง ข้ีมูกไหลยืด
เพราะเปนหวัดทั้งป บอยครั้งที่น้ํามูกของเด็กหญิงหยดลงไปในบาตรโดยที่เจาตัวไมไดใสใจ 
และเมื่อเรือแลนผานพนบานอีจุกไปแลว เณรจอยก็มีอันตองเทขาวทิ้งน้ําทุกครั้ง เพราะทน
สะอิดสะเอียนไมไหว สวนทานพระครูนั้นแมจะผานการเจริญ “อาหาเรปฏิกูลสัญญา” 
มาแลวก็ยังตองทําแบบเดียวกับเณรหลานชาย คือ เทขาวทิง้จนเกลี้ยงบาตร 
 “แหม หลวงนาเมื่อไหรอีจุกมันจะตาย ๆ ไปสักทีนะ” เณรจอยบนอุบ เพราะตองเท
ขาวทิ้งน้ําทุกวัน 
 “ไปแชงเขา ระวังบาปจะกินหัวเอ็ง” หลวงนาวาให 
 “ก็มันโมโหนี่หลวงนา จริง ๆ จะ ผมนะโกรธมันจริง ๆ เชียว” 
 “คนโกรธคือคนโง คนโมโหคือคนบา เอ็งอยากโงอยากบาก็ตามใจเอ็ง” 
 “หลวงนา เราไมรับบิณฑบาตบานมนัดีกวานะ” เณรหลานชายแนะ 
 “ทําอยางนั้นไมได มันผิดวินัยที่พระพุทธองคทรงบัญญตัิไว เราจะเลือกที่รักมักที่ชงั
อยางนั้นไมได” 
 “ถางั้นก็บอกมันตรง ๆ เลยวา อยาใหมันเปนคนใส ใหเปล่ียนเปนพอหรอืแมมันแทน 
 “เอ็งก็บอกเขาเองซิ” 
 “ผมมันเปนเด็ก หลวงนานั่นแหละดีแลว” 
 “ขาไมเอากับเอ็งดวยหรอก อยูดีไมวาดี จะใหขาถูกติเตียนเสียแลวไหมละ” ทานพระ
ครูปฏิเสธ เปนอันวาทานจําตองรบับิณฑบาตจากเด็กหญิงจุกเรื่อยมา กระทั่งมีการตัดถนน
เขาวัด ทานจึงเลิกบิณฑบาตทางเรือ เณรจอยดีใจจนเนื้อเตน ที่จะไดไมตองเทขาวทิ้งน้ํา 
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 คืนวันหนึ่งไมรูวาเณรจอยนึกยังไงขึ้นมา ถึงไดบอกใหหลวงนาชวยดูเนื้อคูให ทาน
พระครูจึงบอกใหเณรจอยตั้งจิตอธษิฐานขอใหคนที่จะมาเปนเนื้อคู จงปรากฏเปนภาพขึ้น
กระจกหมอดู อธิษฐานเสร็จ หลวงนาจึงย่ืนกระจกใหเณรหลาน เณรจอยมองไปที่กระจกแลว
ก็โวยลั่น “อีจุกอีเด็กสกปรก ดูซีขี้มูกไหลยืดเชียว หลวงนาแกลงผมใชไหม ผมไมเอา 
ยกใหหลวงนาก็แลวกัน” พดูพลางสงกระจกคนื ทานพระครูรับไปดูกป็รากฏวาภาพที่เห็น
ในกระจกนัน้เปนภาพเด็กหญิงจุก คิดมาถึงตอนนี้ ทานอดขําไมไดจึงพูดขึ้นวา “ไงละเจาจอย 
ก็ไหนเอ็งวาเกลียดอีจุกนักไง ทําไมถึงจะมารวมหอลงโลงกันละ” 
 “รวมหอเฉย ๆ โลงนะยังไมอยากลงหรอกหลวงนา ขออยูไปอีกซักเจ็ดแปดสิบปกอน
ถึงคอยลง” นายจอยรีบชี้แจง 
 “นั่นแหละ ๆ นึกยังไงถึงมารักกันไดเลา” ทานถามอีก 
 “ผมก็ไมรูเหมือนกันวาเขาคือ...เออ...คืออีจุกเดก็ขี้มูกมากคนนั้น เพราะไมเคยเจอกัน
อีกเลยนับตั้งแตผมสึก เพิ่งมารูเอาอตีอนที่มนัรักเขาจนถอนตัวไมข้ึนแลว ก็เลยตองตกบันได
พลอยโจน” 
 “นี่พี่จอยอยามาพูดดีนะ จะถอนหมัน้กันวันนี้เลยก็ได ฉันนะไมย่ันหรอก คนชอบฉัน
ยังมอีีกเปนพะเรอเกวียน” สาววัยย่ีสิบสองพูดโกรธ ๆ 
 “เอ็งจะโกรธจะขึ้งไปทําไมละจุก ไหน ๆ ก็จะมาเปนหลานสะใภขาแลว ขาลอเลนบาง
ไมไดหรือไง” ทานพระครูปราม 
 “ฉันก็ไมไดวาอะไรหลวงนานี่นา ฉันวาพี่จอยเขาตางหาก” วาที่หลานสะใภเถียงฉอด 
ๆ หนาบึ้งตึงจนหมดสวย 
 “เอาละ ๆ เอ็งไมตองมาเถียง ไหนเอ็งจะแตงกนัเมื่อไหร เผ่ือขาติดธุระจะไดสับหลีก
ทัน” 
 “ผมคิดกันไววาวันที่ ๙ ธันวา หลวงนาชวยดูอีกทีเถอะวาฤกษนี้ใชไดหรือเปลา ถาไม
ดีหลวงนาก็ชวยหาใหใหมดวย” 
 “ฤกษยามมันไมสําคัญเทาตัวของเราหรอก ถาตัวเราดีมันก็ตองดีวนัยังค่ํา เปน
ชาวพุทธไมตองไปถือเร่ืองฤกษยาม ถาเชื่อขาก็จําเอาไว แตถาไมเชื่อก็แลวไป”  
 “ไมเชื่อหลวงนาแลวผมจะไปเชือ่ใครเลาครับ แมผมก็ตายไปแลว พอกเ็มาเชาเมาเย็น 
เอาเปนที่พึ่งไมได ก็เห็นแตหลวงนานี่แหละที่เปนรมโพธ์ิรมไทร” หลานชายออน 
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 “คิดยังงั้นไดมันก็ดี แตวาก็วาเถอะ ใจจริงขาอยากใหเอ็งบวชมากกวา จะไดตัดภพตัด
ชาติใหมันสั้นเขา ไมงั้นก็ตองเวียนวายตายเกิดกันอยูอยางนี้ ไมรูจักจบสิ้น” ทานพระครพููด
จากใจจริง หลานชายจึงพูดเอาใจหลวงนาวา “ใจผมก็อยากบวชเหมอืนกัน แตทนีี้สงสารจุก
เขา เขาจะอยูกับใครเพราะพอแมก็ตายไปหมดแลว” 
 “จะยากอะไรเลา ก็มาบวชชีอยูเสยีที่วัดนี่ ตางคนก็ตางปฏิบัต ิ ไมตองยุงเกี่ยวกัน” 
หลวงนาเสนอทางออกให 
 “ถาเปนอยางนั้นไดมันก็ดีครับหลวงนา แตผมกลัวจะตองอาบัติปาราชกิ เพราะหัก
หามใจไมได อีกอยางดวงผมกับผาเหลืองมันก็ไมคอยจะถูกกันซักเทาไหร” หลานชายปฏิเสธ
อยางนิ่มนวลชนิดบัวไมใหช้ําน้ําไมใหขุน 
 “ถาดวงไมถูกกับผาเหลืองก็อยาบวช เดี๋ยวจะบาปเสียเปลา ๆ การกระทํา
บางอยาง ถาพระทําถือวาบาป แตถาฆราวาสทําไมถือเปนบาป เชน การรองรําทํา
เพลง การเสพเมถุน เปนตน แตถึงเอ็งจะไมบวช ขาก็อยากใหพากันมาเขากรรมฐานสัก
เจ็ดวัน แลวกลับไปปฏิบัติที่บานวันละนิดละหนอย ลืมบางนึกไดบางก็ยังดีกวาไมไดปฏิบัติ
เสียเลย” ทานแนะแนวทางดําเนินชีวิตที่ดีแกหลาน หากฝายนั้นรีบออกตวัวา “งานผมยุงครับ
หลวงนา คงหาเวลามายาก ถึงมาแลวก็คงเอากลับไปปฏิบัตทิี่บานไมไดเพราะตองทาํไรไถนา 
ทําโนนทํานี่อยูตลอดเวลา เอาไวแก ๆ ผมคอยพากันมาก็แลวกันนะครับ” หลานชายผัดผอน 
 “ออ...รอใหแกเรอะ แลวถาเกิดเอ็งตายไปตอนยังไมทันแกละ จะวายังไง” เปนเปนนา
ทักทวง 
 “ก็สุดแลวแตเวรแตกรรมเถอะครับ” 
 “ถาเอ็งปลอยชีวิตใหเปนไปตามยถากรรมนับวาเอ็งประมาทมาก คนทุกวันนี้ก็พากัน
ประมาทเหมือนเอ็งนัน่แหละ แลวคิดหรือวาแกแลวเอ็งจะมาเขาวัด ขาวาจะเมาเชาเมาเย็น
เหมือนพอเอ็งนะซ”ี ทานยกพี่เขยเปนตัวอยาง 
 “โธ หลวงนาครับ นาน ๆ ผมจะมาสักที หลวงหนาก็ตั้งหนาตั้งตาเทศนอยูได คุยเรื่อง
ที่มันมีประโยชนกวานี้ดีกวานา” นายจอยเริ่มหงุดหงิด ขางนางสาวจุกก็รูสึกรําคาญไมแพกัน 
 “ก็ถาเอ็งไมใชหลานขา ขาจะไมยุงเลยเชียว เอ็งก็เหมอืนกันจุก อยาคิดวาสิ่งที่ขา
แนะนําเอ็งเปนเรื่องไรสาระ นี่แหละคือประโยชนสูงสุดของชีวิตเชียวนา ถาอยากใหชีวิต
รมเย็นเปนสุขก็หาโอกาสมาเขากรรมฐานใหได ไมตองมาพรอมกันหรอก ผลัดกันมาก็ได ไม
ตองอางวาไมมีเวลา การอางเชนนัน้แสดงวาเอ็งยังไมเขาใจเรื่องการปฏบิัต ิ ใชวาเอง็ตองมา
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เดิน ขวายาง ซายยาง พองหนอ ยุบหนอ อยูตลอดเวลาเมื่อไหรกัน ถาเปนยังงั้นก็ไมตองทํา
มาหากินกันแลว” 
 “ก็นั่นซีครับ ผมถึงมองไมเห็นประโยชนวาเราจะปฏิบัติไปทําไมกัน เสียเวลาทํามาหา
กินเปลา ๆ” นายจอยรีบแถลง 
 “นั่นเปนความเขาใจผิดอยางมหันตเชียวละ โปรดเขาใจเสียใหมนะหลานนะ วาที่ขา
ใหมาอยูวัดเจ็ดวัน ก็เพือ่มาเอาหลักการและวิธีการเพื่อนําไปปฏิบัติในชวีติประจําวันได โดย
ที่ทํางานไปดวย เอาอยางนี้ ไหนเอ็งลองบอกขามาซิวา เวลาทํางานเอ็งหายใจหรือเปลา เอ็ง
หายใจเขาออกตลอดเวลาไหมหือจุก” ทานถามนางสาวจุกดวย 
 “หายใจจะ” สาววัยย่ีสิบสองตอบ 
 “นั่นแหละ เอ็งก็กําหนดไปซี หายใจเขาพอง หายใจออกยุบ หรือ กําลังทําอะไรอยูก็
ใหกําหนดไปตามจริง จะไถนา จะดํานา หวานขาว ก็ตั้งสติกําหนดใหรูตัวทั่วพรอมอยู
ตลอดเวลา นี่ก็ถือวาเปนการปฏิบัตแิลว มันยากเย็นอะไรละ เอ็งไมตองคิดไกลไปถึงข้ันมรรค
ผลนิพพานหรอก เอาแคใหเปนสุขรมเย็นในชีวิตนี้ก็พอ เวลาตายจะไดมีสติไมหลงตาย คนที่
ไมเคยฝกสติ ขาเห็นหลงตายทุกราย” 
 “แลวเปนยังไงครับ หลงตายกับตายอยางมีสติ มันตางกันตรงไหน” หลานชายยังไม
เขาใจ 
 “ตางกันตรงที่ไปนะสิ คนหลงตายก็ตองไปทุคต ิ แปลวาไปไมดี สวนคนที่ตายอยางมี
สติก็ไปสุคต ิคือไปด”ี ทานอธิบาย 
 “ไปดีไปไหนครับ แลวไปไมดีไปไหน” 
 “ไปดีก็ไปสุคติภูมิ คือ ตั้งแตภูมิมนุษยไปจนถึงขั้นพรหม ซ่ึงขึ้นอยูกับกรรมที่ทํา 
ถาทํากรรมดี เชน ใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ก็จะไปเกิดเปนมนุษยหรือเทวดา ถา
ไดรูปฌานก็ไปเกิดเปนรูปพรหม หรือไดอรูปฌานก็ไปเกิดเปนอรูปพรหม ถาทําชั่วก็
ไปทุคติภูมิ หรืออบายภูมิ มีนรก เปรต อสุรกาย และเดรัจฉาน ภูมิมีทั้งหมด ๓๑ ภูมิ 
ซ่ึงลวนแตขึ้นอยูกับกรรมทั้งสิ้น” 
 “งั้นถาเราไมทํากรรมเลยก็ไมตองเกิดใชไหมครับ” 
 “ถูกแลว เขาเรียกวาบรรลุนิพพาน” 
 “แปลวาคนไมทํากรรมจะไดไปนิพพานใชไหมครับ” 
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 “มันเปนไปไมไดที่คนจะไมทํากรรม แลวจะวาไปนิพพานก็ไมได เพราะนิพพานไมใช
สถานที่ที่คนจะมาจะไป แตเปนความดับกิเลส ถาเราปฏิบัติอริยมรรคมีองคแปดจนถึงข้ัน
ปญญา สามารถทําลายตัณหาอุปาทานหมดสิ้น นิพพานกจ็ะปรากฏขึ้นมาเอง เอาละอยาพูด
ไปไกลถึงขนาดนั้น มันเขาใจยากสําหรับปุถุชน” 
 “หลวงนาจะ แลวคนทีห่ลงตายเปนยังไงจะ คือเวลาจะตายเราจะรูไดยังไงวาเขาหลง
หรือไมหลง” นางสาวจุกถามบาง 
 “รูซี ที่เองถามนะมตีัวอยางมากมายเลย อยางตาอิ่มบานอยูติดวัดแตไมเคยมาเขา
กรรมฐาน ขาชวนทีไรแกก็ผัดวันประกันพรุงอยูเรื่อย พอใกลตายก็บอกลูกหลานมานิมนตขา 
ขาก็ไป แกก็พะงาบ ๆ จะตายมติายอยูรอมรอ แตยังพอพูดได ขาก็บอกใหวา พุทโธ พุทโธ 
ลูก ๆ เขาก็ไปบอกใกล ๆ บอกพอพนมมือแลววา พทุโธ พทุโธ นะพอ แกก็ดาใสลูกเลย ดา
เสียงดังเสียดวย ขนาดจะตายแลวนะ ดาวา ไอพวกเวร กูจะตายอยูเดี๋ยวนี้แลวพวกมึงยังมา
พุทโธ พุทโธ ใสกูอีก ลูกก็บอกไมใชพุทโธ พุทโธตางหากละพอ ไหนวาซิ พุทโธ พทุโธ แกก็
ไมรูเรื่อง วาไมได เพราะไมเคยฝก ก็เลยหลงตาย” 
 “แสดงวาตอนแกตาย แกโกรธลูกดวยใชไหมจะ” 
 “โกรธนะซี เมื่อโกรธ จิตก็เศราหมอง พระพุทธองคตรัสวา เมื่อจิตเศราหมอง ทุคติ
ยอมเปนทีห่มาย 
 อีกรายนึงก็ยายออน รายนี้งมหอยขาย พวกหอยโขง หอยขม หอยกาบ อะไรพวกนี้ 
วัน ๆ แกงมไดเปนกระแตง ๆ พอจะตายก็เกิดนิมิตเห็นหอยมาลอยตรงหนาเต็มไปหมด ลูก 
ๆ ก็บอกแมพนมมอืวา อะระหัง อะระหัง ยายออนก็วา อะระหอย อะระหอย ไมเปนอะ
ระหัง เพราะไมเคยฝก ทองอะระหอย ๆ จนขาดใจ” ทานยกตัวอยางที่เคยพบมา 
 “แลวที่ตายแบบไมหลงมีไหมจะ” วาที่หลานสะใภถามอีก 
 “มี ยายจันทรไง รายนี้มาเขากรรมฐานตอนแก ลูกหลานพามาเขาเพราะเริ่มจะหลง 
สติสตังไมคอยดี แตไมไดแปลวาบานะ เพราะคนบามาเขากรรมฐานไมได คือยายจนัทรแกขี้
หลงข้ีลืม อายุหกสิบกวา ๆ ก็หลงแลว ลูกเตาเขาก็ใหแกเฝาบานเลี้ยงหลาน ตักน้ํา ผาฟนไป
ตามเรื่อง แกแกแตยังแข็งแรง วันหนึ่งแกจะเดินไปหยิบดุนฟนมากอไฟตมขาวใหหมากิน ไป
เห็นหมานอนหลับอยู แกก็ไปควาเอาขามันเขา มันตกใจตื่นเลยกัดเอา แกก็อุทานวา เฮอ กุ
นี่มันแยจริง ๆ ดูซิอจะไปหยิบดุน หมาดันไปควาเอาขาฟน  นี่ขนาดบนก็ยังบนผิด ๆ 
ถูก ๆ ลูกเขาก็พามาขอกรรมฐานกับขา ขาก็แนะแนวไปใหแกกลับไปทําที่บาน แกไมยอมมา
คางวัด กลับไปไดสักสามวันแกก็มาอีก บอกเอากรรมฐานมาคืน ปฏบิัติไมได ไมมีเวลา 
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ลูกหลานมันกวน ขาก็บอกใหแลวไมรับคืน ก็เลยสอนแกไปวาเวลาทําอะไรใหทองใหกําหนด
ทุกอยาง เชนจะเดินไปหยิบฟนก็เดินทองไปวา หยิบฟน หยิบฟน จะไดไมไปควาเอาขาหมา 
สอนจนแกเขาใจดี แลวก็กลับไปปฏิบัติที่บาน ไมชายายจันทรก็หายจากโรคหลง ๆ ลืม ๆ 
เพราะสติดีข้ีน” 
 เดี๋ยวนี้แกยังอยูหรือเปลาครับ หลวงนา” หลานขายถามขึ้น 
 “เขาเมรุไปแลว นาเสียดายวันที่แกตายนั้นอายุครบแปดสิบพอดี ลูกหลานเขารายงาน
วา ตั้งแตปฏิบัติกรรมฐาน แกสติดมีาก ไมหลง ๆ สืม ๆ เหมือนแตกอน จะกนิจะถายก็
เรียบรอย คนแกบางคนใชไมไดเลย ทั้งกินทั้งถายเลอะเทอะเปรอะเปอนไปหมด แบบ
นี้ลูกหหลานเขาก็เบื่อ ไมอยากเลี้ยง แตคนที่มาเจริญสติปฏฐาน ลูกหลานเขาไม
รําคาญ เพราะเลี้ยงงาย ไมเลอะเลือนเล่ือนเปอน นี่ประโยขนของการมาเขากรรมฐานอยู
ตรงนี้ แตก็ไมใชวามาเขาเจ็ดวันแลวทิ้งเลยไมเอากลับไปปฏิบัติที่บาน อยางนี้ก็ไมไดผล” 
 “ถาอยางนั้นฉันขออยูเขากรรมฐานเลยนะพี่จอย พีช่วยกลับไปเอาเสื้อผามาใหฉัน
ดวยก็แลวกัน เอ...แตฉันไมมีชุดขาวนี่หลวงนา” นางสาวจุกเกิดศรัทธา ขณะเดียวกันก็กังวล
เรื่องเสื้อผา 
 “เรื่องนั้นไมตองหวง มญีาติโยมเขาใจบุญบรจิาคใหวัดเอาไวเปนของกลาง ใครไปใคร
มาก็เบิกไปใสได แลวซักมาคืน ถาเอ็งจะอยูก็ไมตองหวง ไมตองกังวลอะไรทั้งสิ้น วาแตเอ็ง
จะอยูพรอมกันเลยไหมเลา” ทานถามหลานชาย นายจอยพลอยเกิดศรัทธาตามคนเปนคูหมั้น 
จึงตอบวา “ก็ดีเหมือนกัน จะไดไมตองไป ๆ มา ๆ” เห็นคนทั้งสองมศีรัทธาปสาทะเชนนั้น 
ทานพระครกู็พอใจ จึงพดูใหกําลังใจวา 
 “ดีแลว เอ็งสองคนเริ่มตนเดินในทางที่ถูกตองแลว ทางนี้เปนทางสายเดียวที่จะนําไปสู
ความหลุดพน ถาเอ็งไมเปล่ียนทิศทางเดิน สักวันหนึ่งก็จะถึงจุดหมายจนได ไมถึงชาตินี้ก็
ตองเปนชาติหนา ถาชาติหนายังไมถึงก็จะตองถึงในชาติตอ ๆ ไป ขอใหมีความเพียร อยา
ทอถอยเสียกอนก็แลวกนั” 
 “แลวเรื่องแตงงานผม หลวงนาไมลืมนา” นายจอยยังหวงเรื่องทางโลก 
 “รับรอง ขาจะชวยจัดการใหเรียบรอย เอาละ เดี๋ยวขาจะใหสมชายพาจุกมันไปฝากที่
สํานักชี สวนเอ็งไปอยูกับพระบัวเฮยีว ประเดี๋ยวจะใหสมชายพาไป รอใหจัดการเรื่องคูหมั้น
เอ็งเสร็จกอน” แลวทานพระครูจึงเรียกนายสมชายมาสั่งการ จากนั้นจงึข้ึนไปเขียนหนังสือ
คูมือการสอบอารมณกรรมฐานยงัชั้นบนของกุฏ ิ    มีตอ........13 


