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 กอนที่ขาพเจาจะไดมีโอกาสเขามากราบหลวงพอ ณ วัดอัมพวันนั้น ขาพเจา
เคยไดรับทราบเรื่องราวของวัดและชื่อเสียงของหลวงพอมานานแลวจากเพื่อน ๆ และ
หนังสือกฎแหงกรรม แตไมเคยคิดเลยวา ตนเองจะมีโอกาสเชนนั้น เนื่องจากที่ตั้งของ
วัดมิไดอยูในกรุงเทพมหานคร ซ่ึงขาพเจาเองไมชอบเดินทางไปตางจังหวัด ยกเวนแต
จะตองไปปฏิบัติภารกิจที่เกี่ยวของกับหนาที่การงานเทานั้น 
 อยางไรก็ตาม ในป พ.ศ. ๒๕๓๖ เพื่อนสนิทคนหนึ่งไดมาชวนขาพเจาไปกราบ
นมัสการหลวงพอดวยกัน โดยมีเพื่อนอีกคนหนึ่งซึ่งมุงมั่นจะไปวัดอัมพวันเปนอยาง
มาก ขันอาสาเปนโชเฟอรขับรถยนต พาพวกเราไปดวยกันอยางเต็มใจยิ่ง ทําให
ขาพเจาตองรับปากแบบจําใจ โดยมีขอแมวา จะตองรีบกลับโดยเร็ว ครั้นเมื่อพวกเรา
ไปถึงจุดหมายแลว เจาหนาที่ของวัดก็ไดแจงใหขาพเจาและเพื่อนทั้งสองคนไปกราบ
หลวงพอที่ศาลา ร.๕ 
  เราทั้งสามตรงไปที่ศาลาดังกลาว ขณะนั้นหลวงพอกําลังเทศนอบรมเด็กหญิง
บานเมตตาอยู ขาพเจาและเพื่อนจึงมีโอกาสไดฟงเทศนจากทาน ธรรมเทศนาของ
หลวงพอสรางความปติซาบซึ้งใหแกขาพเจาเปนอยางยิ่ง ชวงเวลานั้น ขาพเจา
ปรารถนาที่จะฟงหลวงพอเทศนจนจบ ไมวาเวลาจะลวงเลยไปแคไหน ซ่ึงแตกตางกัน
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เหลือประมาณจากการรับปากเพื่อเบบจําใจในเบื้องแรก ขณะเดียวกันก็หวนระลึก
คิดถึงบุตรสาววานาจะไดมีโอกาสไปฟงคําสั่งสอนนี้ดวยกันเสียเหลือเกิน 
 ความประทับใจในคําเทศนาของหลวงพอเมื่อไปเยือนวัดอัมพวันเปนครั้งแรก
นั้น เปนจุดเริ่มตนของการไดมีโอกาสไปฏิบัติธรรมของขาพเจา ณ ที่แหงนี้ตลอด
ระยะเวลาสิบกวาป และไดสัมผัสถึงความแตกตางอยางที่ไมเคยไดเห็นจากธรรม
สถานแหงอื่นที่เคยไป หลายประการ อาทิ 
 - การเทศนาสั่งสอนของหลวงพอที่มุงเนนใหพุทธศาสนิกชนชวยเหลือตัวเอง
เปนหลัก ไมเนนเรื่องการทําบุญ แตเทศนาสั่งสอนใหทุกคนเก็บเกี่ยวความรูดานการ
ปฏิบัติกรรมฐาน และนําธรรมะไปประยุกตใชใหเกิดผลจริงในชีวิตประจําวัน เชน 
ความมีสติ ความอดทน ความกตัญู ฯลฯ 
 - ทุกวันพระ หลวงพอจะนําพระสงฆในวัดอัมพวันสวดมนตปฏิบัติธรรม และ
เทศนสั่งสอนผูปฏิบัติกรรมฐานและฆราวาสที่ไปทําบุญที่วัดอยางสม่ําเสมอเปน
ประจํา 
 - การจัดระเบียบภายในวัดที่เรียบรอย เขมงวดเครงครัด มีการแบงแยกเขตของ
สงฆ ผูปฏิบัติธรรมชาย ผูปฏิบัติธรรมหญิง อยางชัดเจน ไมปะปนกัน โดยขณะที่
ขาพเจาไปปฏิบัติกรรมฐานนั้น จะไมเคยเห็นพระสงฆอยูในเขตของผูปฏิบัติธรรมเลย 
ยกเวนแตทานจะไปทําพิธีสงฆหรือสอนกรรมฐานเทานั้น เปนตน 
 ตัวอยางที่กลาวมาขางตน เปนความประทับใจสวนหนึ่งของขาพเจา ที่ไดสัมผัส
ตลอดระยะเวลาที่ไดปฏิบัติธรรม ณ วัดอัมพวัน ความประทับใจนี้ยังหมายรวมไปถึง 
ความเมตตาที่หลวงพอไดมีใหแกสมาชิกครอบครัวของขาพเจาดวย ดังเชนกรณีที่ทาน
ไดเทศนเตือนลวงหนาเกี่ยวกับโรคหัวใจของสามี แตขาพเจามิไดนึกเฉลียวใจ อยางไร
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ก็ตามหลวงพอก็ไดชวยเปนกําลังใจและแผเมตตาใหสามีขาพเจาทําบายพาสจนผาน
พนวิกฤตนั้นไปได หรือในกรณีของบุตรสาวที่สําเร็จปริญญาโทจากอเมริกาเมื่อ
ปลายปนี้ ก็ไดรับความเอื้ออาทรและเมตตาจากหลวงพอเปนอยางมาก และใน
ปจจุบันนี้ บุตรชายของขาพเจาที่กําลังไปศึกษาตอ ณ สหราชอาณาจักรก็ไดรับความ
เมตตากรุณาจากหลวงพอเชนกัน ฯลฯ 
 ครอบครัวของขาพเจาผานพนปญหานานาที่ รุมเราเขามาไดและประสบ
ความสุขเปนนิจ ก็ดวยบารมีของหลวงพอและการเพียรปฏิบัติกรรมฐานและสวดมนต
ตามคําสั่งสอนของหลวงพอ ขาพเจาและครอบครัวจึงใครขอกราบขอบพระคุณเปน
อย างสู ง  ในความเมตตาของหลวงพอที่ มี ให แกพวกเรา  และขอเชื้ อ เชิญ
พุทธศาสนิกชนที่ปรารถนาจะแสวงหาความรูดานวิปสสนากรรมฐาน หรือศึกษา
เรียนรูพุทธศาสนาอยางลึกซึ้งถึงแกนแท หรือเขารับอบรมปฏิบัติธรรมพัฒนาจิต เพื่อ
เปนกุศลแกตนเองและผูอ่ืน ก็ขอใหแวะเวียนมาเยี่ยมเยือนวัดอัมพวัน อําเภอพรหมบุรี 
จังหวัดสิงหบุรี ศาสนสถานสําคัญภายใตเมตตาบารมีของหลวงพอจรัญ แลวทุกทาน
ก็จะไดพบกับแสงสวางแหงชีวิตอยางที่ผูปฏิบัติธรรมทั้งหลายไดสัมผัสมาแลว... 
 
  


