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โดย…..นางชุติกาญจน    นากดี 
R16013 

 ปจจุบันขาพเจามีอายุ  ๔๒  ป  ช่ือ  นางชุติกาญจน  นากดี  มีสามีช่ือ  นายภูริ
วัจน  นากดี  มีบุตรสาว  ๑  คน  ช่ือ  เด็กหญิงกนกลักษณ  นากดี  ช่ือเลนวา  “ทราย” 
 เปดรานถายรูป  ลาง-อัด  ภาพสี  ถายภาพสตูดิโอแบบครบวงจรที่  จังหวัด
บุรีรัมย  ช่ือ  “รานฉายารัตนโฟโตเอ็กซ็เพรส”   ตั้งอยูที่  ถนนจิระ  ตําบลในเมือง  
อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย 
 ขาพเจาแตงงาน  เมื่ออายุ  ๒๕  ป  เปนเวลา  ๘  ป  เต็มที่ไมสามารถมีบุตรได  
พยายามทุกวิถีทางที่จะมีบุตรใหได  ไมวาจะตองผาตัดถึง  ๓  ครั้ง  หมดคารักษาไป
เปนจํานวนมาก  ทําใหขาพเจาหมดกําลังใจตองทําใจวาไมสามารถที่จะมีบุตรไดแลว 
 ปาฏิหาริยมีจริงอยูมาวันหนึ่ง  ขาพเจาไดไปกราบหลวงพอจรัญ  ที่วัดอัมพวัน
โดยการชักนําของคุณแมพรสมบัติ  ปทมาพรโกมล  ขาพเจาจึงมีโอกาส  อธษิฐานจิต
ตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในวัดอมัพวันวา “ดวยผลบุญที่ขาพเจาไดบําเพ็ญมา  ตั้งแตอดีตชาติ  
จนถึงปจจุบัน  ขอใหผูมีบุญมาเกิด  กับขาพเจาดวยเถิดถาสมปรารถนาแลวขาพเจา  
จะขอมาวิปสสนากรรมฐานที่วัดอัมพวันแหงนี้ 
 หลังจากนั้นอีกไมนาน  ขาพเจาก็ตั้งครรภ โดยไมคาดฝน  และมีอาการแพทอง
อยางรุนแรง  จนครบ  ๓  เดือน  ขาพเจาและคุณแมพรสมบัติ  พรอมคณะจึงมา
วิปสสนากรรมฐานที่วัดอัมพวัน  จังหวัดสิงหบุรีแหงนี้ 
 ชวงที่กรรมฐานอยูที่วัด  ขาพเจามีอาการแพทองอยางมาก  คุณปา เสนอ  เกดิ
ความเมตตาสงสารไปกราบเรียนหลวงพอ  พระเดชพระคุณหลวงพอมีความเมตตา
ตอขาพเจามาก  ไดมอบลูกมะตูมใหแกขาพเจา  และบอกวาใหเอาผลมะตมูไปตมกิน
จนจืด  แลวจะไมมีอาการแพทอง  เด็กจะมีสติปญญาดี  และเลี้ยงงาย 
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 หลังจากนั้นไมนานอาการแพทองก็หายไปจนครบ  ๙  เดือน  คลอดบุตร
ออกมาเปนหญิงคลอดโดยธรรมชาติซ่ึงคลอดงายมากอยางไมนาเชื่อ 
 ขาพเจาตั้งชื่อเลนใหลูกสาววา  “ทราย”  เปนเด็กที่เลี้ยงงาย  นารกั  ผิวพรรณดี  
ฉลาด  ปจจุบันอายุได  ๘  ขวบ  เปนโซทองคลองใจพอกับแมไวตลอดเวลา  เปนเด็กที่
สวดมนตรไดเกงมาก 
 วันที่ ๗  เมษายน  ๒๕๔๑  วันนั้น  หลวงพอรับกิจนิมนตมาทีบุ่รีรัมย  ซ่ึงตรง
กับวันที่ขาพเจาและสามีไดรับอุบตัิเหตุ  รถชนกัน  รถพังยับเยิน  แตคนไมเปนอะไร  
ขาพเจามากราบเรียนหลวงพอ  หลวงพอไดบอกวาถาไมเกิดอุบัติเหตุคราวนี้  สามี
ของขาพเจาก็จะตองตาย  หลังจากรถชนกัน  ก็มีปญหาตามมาอีก  คือ  ฝายตรงขาม
ไดแจงความไวที่โรงพัก  จะเอาความกับขาพเจาและขาพเจาก็มากราบเรียนหลวงพอ  
หลวงพอบอกวาใหไปที่โรงพักเลยในวันที่ตํารวจนัด  ไมตองทําอะไร  เดี๋ยวดีเอง  เมื่อ
ขาพเจาทําตามหลวงพอ  ผูฟองรองก็ถอนแจงความและไมเอาผิด  เปนไปตามคําพูด
ของหลวงพอทุกประการ 
 กอนหนานี้  ขาพเจาและสามีขัดแยงทะเลาะกันบอยมาก  ทําใหครอบครัวไมมี
ความสุขเทาที่ควร  ขาพเจาจึงปฏิบัติตามคาํสอนของหลวงพอ  คือ  ตองอดทน  แผ
เมตตาขออโหสิกรรมตอสามี  นั่งสมาธิ  เดินจงกรม  อธิษฐานจิตเปนประจํา  กําหนด
รูอยูตลอดเวลา 
 หลังจากนั้นจิตใจของขาพเจาเริ่มเย็น  (เมื่อกอนเปนคนใจรอน)  มีความอิ่มเอิบ  
ปลอยวางได  เมื่อใจเปนสุข  ไมคิดที่จะแยงชิง  โกรธ เกลียด  พยาบาทใคร  ใจเปน
กลาง  ยอมชดใชกรรมที่เกิดขึ้น  ทําใจยกสามีใหหญิงอื่นที่เขาไปติดพันอยู  แตกลับ
ตรงกันขามเมื่อทําใจได  สามีกลับไมไปไหน  ทําตัวดีขึ้นและไมมีความขัดแยง  
ทะเลาะกันอีก 
 เมื่อเรามีความปรารถนาดีตอทุกคน  สิ่งที่ดีดีก็จะเขาสูตัวเรา  ดังเชนปจจุบัน  
ครอบครัวของขาพเจาเปนครอบครัวที่อยูเย็นเปนสุข  สามีด,ี  ลูกนารัก  เปนเด็กดี  
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ฉลาด  เชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม  การคาเจริญรุงเรืองบริวารดี  สุขภาพกาย  
สุขภาพจิตของทุกคนในครอบครัว  “ธรรมะ” ที่พรอมจะทําประโยชนใหแกชาติ,  
ศาสนา 
 ครอบครัวของขาพเจา พรอมที่จะทําประโยชนเพื่อทํานุบํารุง  พระพุทธศาสนา  
ใหอยูคูชาวไทยตลอดไป 
 สิ่งที่ปรากฏอยูนี้  คงเปนผลของการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  ตามคําสอน
ขององคสัมมาสัมพุทธเจา  ซ่ึงมีหลวงพอจรัญ  เปนผูสืบทอดและสั่งสอน  จึงทําให
ครอบครัวของขาพเจาประสบความสุขและความสําเร็จอยางนาอัศจรรยที่สุด 
 ขอกราบนมัสการหลวงพอมาดวยความเคารพ 
 
 

นางชุติกาญจน  นากดี 
รานฉายารัตนโฟโตเอ็กซเพรส 
อําเภอเมือง  จังหวัดบุรีรัมย 
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