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 กระผมนายพอน นางดอกแกว นางสาวอารีรัตน เชื้อบุญเกิด กราบนมัสการ
พระเดชพระคุณหลวงพอพระราชสุทธิญาณมงคล (หลวงพอจรัญ ฐิตธมฺโม) ที่มี
เมตตาตอครอบครัวของกระผม ซ่ึงตอนนั้นถากระผมไมไดพบหลวงพอ กระผมก็ไม
ทราบเหมือนกันวาชีวิตของกระผม อนาคตของลูกและภรรยา จะตกอยูในสภาพไหน 
 พระเดชพระคุณหลวงพอใหสติใหปญญาใหรูจักกําหนดและใหแสงสวางตอ
ครอบครัวของกระผม เสมือนหลวงพอใหชีวิตใหมตอกระผมและครอบครัว พระเดช
พระคุณหลวงพอจรัญ ดึงกระผมขึ้นจากนรกแท ๆ บุญคุณของหลวงพอจรัญมากดวย
ความเมตตาตอลูกศิษยทุกคน ไมวาจะยากดมีีจน หลวงพอจรัญใหความเมตตาเสมอ
กัน 
 พระเดชพระคุณหลวงพอจรัญตอนรับญาติโยมแทบไมมีเวลาพัก แตพระเดช
พระคุณหลวงพอก็ไมเคยบน หลวงพอไมยอมเสียเวลาใหผานไปโดยเปลาประโยชน 
ทุกนาทีของหลวงพอมีคามากจริง ๆ กระผมดีใจที่ไดมาเปนลกูศิษยของหลวงพอ 
กระผมจะของจดจําในความเมตตาของหลวงพอจรัญ ไมมีวันลืม และกระผมขอกราบ
ปวารณากับหลวงพอวา กระผมจะชวยงานของพระเดชพระคุณหลวงพอทุกอยาง 
และรวมพัฒนาศูนยปฏิบัติธรรมสวนเวฬุวนัของพระเดชพระคุณหลวงพอจรัญ ตาม
เจตนาของหลวงพอที่สรางศูนยเวฬุวัน เพื่อพัฒนาจิตใจสรางคนใหมีคุณภาพ ปลูกฝง
สิ่งดีใหกับเยาวชนลูกหลานชาวอีสานใหเปนเด็กดี มีธรรมะ มีปญญา มีสติ มีความ
กตัญูตอแมพอ ครูบาอาจารย และเปนกําลังปญญา เพื่อพัฒนาประเทศชาติใหมี
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ความเจริญกาวหนาดวยปญญาตอไป กระผมขอกราบอนุโมทนากับพระเดชพระคุณ
หลวงพอจรัญ ที่มีเมตตาตอลูกหลาน และลกูศิษยของหลวงพอทุกคน 
 กระผมขอเลาเรื่องทั้งหมด กอนที่กระผมจะไดพบหลวงพอ กระผมมีลูกสองคน 
คนโตเปนลูกสาวชื่อ นางสาวอารีรัตน คนที่สองเปนชาย คือ นายฉัตรชัย เชื้อบุญเกิด 
ครอบครัวของกระผมอยูกันมีความสุขและอบอุนเรื่อยมา ลูกชายของผมเรียนหนังสือ
อยูโรงเรียนแหงหนึ่งที่จังหวัดขอนแกน เชาวันที่ ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๓๖ ลูกชายของ
ผมก็มาไหวพอแมตามปกติที่เคยทํามา แตครั้งนี้แปลกกวาทุกครั้ง ลูกไหวแลวไหวอีก 
“พอครับแมครับผมไปกอนนะครับ” ผมมองดูลูกชาย ดวยความรกัและเมตตา ฉัตรชัย 
เปนที่รักของทุกคน แกชวยงานทุกอยางที่พอและแมมอบหมายใหทํา เปนที่รักของ
เพื่อนบานและเพื่อนทุกคน เปนนักกีฬาของจังหวัดขอนแกน เคยไดรับถวย
พระราชทานของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ในการแขงขันจักรยานที่จังหวัด
ขอนแกน ไดรับเหรียญเงินจากการแขงขันจักรยานเสือหมอบที่จังหวัดมหาสารคาม 
เปนนักดนตรีของโรงเรียน 
 ผมมองดูลูกชายขับขี่รถออกจากบานจนลับสายตา ซ่ึงผมไมเคยมองแกแบบนี้
มากอนเลย ผมยังนึกชมลูกชายในใจวา ฉัตรชัยของพอนารักมาก หลังจากลูกชายไป
โรงเรียนแลว ผมทํางานหงุดหงิดใจตลอดเวลา จนกระทั่งเวลาประมาณบาย ๒ โมง มี
เพื่อนของลูกชายมาบอกวา “พอครับ พอรีบไปโรงเรียนดวน ฉัตรชัยตกอาคารของ
โรงเรียนครับ” ตอนนั้นผมทําอะไรไมถูกเลย ผมรีบไปโรงเรียนทันที พอไปถึงครึ่งทาง 
รถของโรงเรียนก็ไดนําลูกชายผมสงโรงพยาบาลศรีนครินทร ผมก็ขับรถตามไปติด ๆ 
คณะครูไดนําลูกชายผมลงจากรถ ผมเห็นลูกชายนอนดิ้นดวยความเจ็บปวด ผมรีบ
เขาไปหาลกูชายทันที “ฉัตรชัย พอมาแลว ทําใจด ี ๆ นะลูก” แกลืมตาดูพอดวย
สายตาที่เศรามาก ผมเห็นสายตาของลูกแลว ผมสงสารลูกชายเหลือเกิน ลูกคง
เจ็บปวดมาก ผมมองดูลูกชายนอนดิ้นดวยความเจ็บปวด จนแกหมดแรง หมด
ความรูสึก นอนนิ่งอยูที่รถพยาบาล คุณหมอก็พยายามชวยกันเต็มที่ ผมคิดวาลูกชาย
คงหมดสติจากการเจ็บปวด และไมนานนักคุณหมอก็มาบอกวา “พี่ครับผมเสียใจดวย 
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ลูกชายพี่เสียแลว ตอนนี้ใชเครื่องชวยหายใจอยู พี่รับลูกชายพี่กลับไปเลยไหมครับ” 
“คุณหมอครับ คุณหมอชวยลูกผมดวยครับ ขอใหคุณหมอชวยแกแมนาทีสุดทาย สง
สายผมดวยครับ” คุณหมอเลยบอกผมวา “พี่ตองทําใจนะ” ผมหัวใจแทบหยุดเตนเลย
ครับ ภรรยาผมแกรองไหสุดเสียง ดวยความเสียใจที่ยังชวยอะไรลูกไมได หลงัจากนั้น
คุณหมอก็พารางลูกชายผมเขารักษาตัวที่หองฉุกเฉินสอง ผม ภรรยา ลูกสาว และ
ญาติ ๆ เฝาดูอาการของลูกชายตลอดเวลา ผมถามถงึตนสายปลายเหตุที่ทําใหลูก
ชายผมตกอาคารเรียนครั้งนี้ เพื่อลูกชายก็เลาวา “พอครับ ฉัตรชัยถูกกลุมนักเรียน
โรงเรียนเดียวกันพาพวกบุกขึ้นตีถึงหองเรียนครับ ดวยความรักเพื่อน ฉัตรชัยใหเพื่อน
นักเรียนดวยกันหนีออกทางหนาตางกอน แลวกลุมนักเรียนที่กอเหตุก็บุกขึ้นมาถึง
หองเรียน ดวยความกลัวและตกใจ เพราะเขามีทั้งไมและเหล็กแหลม ฉัตรชัยจึง
ตัดสินใจกระโดดลงทางหนาตางของอาคารเรียนครับ แตฉัตรชัยกระโดดพลาดครับ
พอ” ผมฟงเพื่อนลูกชายเลา ผมหันไปมองภรรยา แกนั่งน้ําตาไหล ผมเห็นแลวทรมาน
หัวใจจริง ๆ เพื่อลูกเลาตอไปวา “ฉัตรชัยกระโดดพลาดไปถูกกระเบื้องทะลุ รางของ
ฉัตรชัยตกลงไปหัวฟาดกับคานเหล็ก รางตกลงสูพื้นของอาคารเรียน ฉัตรชัยชักตาคาง 
แทนที่พวกกลุมนักเรียนอันธพาลจะสํานกึในความผิด กลับวิ่งมาเตะอีก” เพื่อนลูก
ชายพูดจบ ผมเขาไปกอดภรรยาไวแนน บอกภรรยาวา “แมไมตองเปนหวง พวกมัน
ทุกคนทํากับลูกเราไว พวกมันทกุคนจะไดรับกรรมเหมือนกับลูกเราอยางสาสม” ผม
พูดแลวผมเดินไปดูลูกชาย ซ่ึงนอนนิ่ง ไมไดรูสึกตัวเลย ผมนึกในใจวา ผมไมเคยทํา
ความเดือดรอนใหกับใครเลย แตทําไมครอบครัวของผมถึงไดมาเจอเคราะหกรรม
ขนาดนี้ 
 เชาวันรุงขึ้น คุณหมอไดมาบอกวา ตองการเลือดเพื่อทําการผาตัด กระผมดีใจ
มาก โอกาสของลูกมีแลว ผมรับปากคุณหมอทันที ผมเดินทางเขากรมทหารทันที เพื่อ
ขอความเมตตาจากทานผูการฯ ทานมีเมตตาตอครอบครัวผมมากจริง ๆ เพื่อทหาร
รวมบริจาคเลือด จํานวน ๒๒ ทาน บุญคุณของทานผูการฯ และเพื่อนทหารทุกคน ผม
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จะขอจดจําไวไมมีวันลมืที่ทานเมตตาครอบครัวของผม หลังจากนั้น ผมก็ไดไปบนเจา
พอหลักเมืองขอนแกน ขอใหทานคุมครองชีวิตลูกชายมาใหพนจากความตายครั้งนี้ 
รวมทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์อีกหลายที่ และมีคุณพี่ศิระประภา สทิธิเกสร มาบอกวาทําไมไมไป
นั่งกรรมฐานที่วัดอัมพวัน สิงหบุรี และขอใหหลวงพอจรัญ ทานแผเมตตาใหกับลูก
ชาย คุณพี่ศิระประภา ทานก็พูดถึงบารมีของหลวงพอจรัญวา หลวงพอทานมีเมตตา
ตอผูมีทุกขและรูเหตุการณลวงหนา ผมไดฟงแลวรูสึกศรัทธาหลวงพอจรัญมาก ทั้ง ๆ 
ที่ผมไมเคยเห็นหลวงพอจรัญมากอนเลย 
 ผมไดปรึกษาภรรยาและพี่นองของภรรยา ก็พรอมใจกันทุกคนที่จะไปนั่ง
กรรมฐานที่วัดอัมพวัน เพื่อใหผลบุญที่นั่งกรรมฐานชวยใหลูกชายพนจากความตาย 
ภรรยาผมไปนั่งกรรมฐาน ไดมีโอกาสเขียนขื่อลูกชายฝากใหหลวงพอทานแผเมตตา
ให หลวงพอทานก็เมตตารับจะแผเมตตาให วันตอมาหลวงพอทานใหโยมลงมาบอก
วา “ลูกชายโยมไมยอมรับความชวยเหลือจากหลวงพอ” หลวงพอทานบอกวาลูกชาย
ผมหันหลังให นั่งน้ําตาไหล ซ่ึงตอนนั้นภรรยาผมแกเริ่มทําใจได เพราะจากการนั่ง
กรรมฐาน ที่พระเดชพระคุณหลวงพอจรัญเมตตาสั่งสอนญาติโยมใหมีสต ิ ใหรูจัก
กําหนด ใหรูจักตัวเอง ภรรยาผมนั่งกรรมฐานได ๓ วัน ลูกชายของผมก็เสียชีวิต เปน
วันที่ ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๓๖ ภรรยาผมก็ลาศีล เดนิทางกลับขอนแกนดวยอาการ
โศกเศรา เปนธรรมดาของคนที่ตองสูญเสียลูกชายอันเปนที่รักไปอยางไมมีวนักลับมา 
แตเธอมีสติมาก ไมเหมือนกับตอนที่จะไปกรรมฐานครั้งแรก เธอช็อคจนผมของเธอ
ขาวแทบทุกเสน เห็นแลวสงสารเธอมาก ผิดกับผมเริ่มคิดอาฆาตคนที่ทําใหลูกชาย
ตาย 
 ความรูสึกของผมตอนนั้น คิดถึงคําพูดของพอเด็กที่มาทําใหผมตองสูยเสียลูก
ชายอันเปนที่รักไป เขาวาลูกเขาไมไดทํา มนัโดดไปตายเอง คําพูดคํานี้มันกองอยูใน
สมองผมทุกเวลา ทําไมเขาถึงขาดความรับผิดชอบ ผมไดจัดงานศพลูกชายผานไป
ดวยความเศรา แตใจมันมีไฟแคนคิดวา จะทําอยางไรมันจะสาสมใจที่เขาทําใหลูกผม
ตาย ชวงนั้นผมไมคอยเขาบาน ผมไปหาเพือ่นรักที่เคยรวมทุกข และสุขกันมา ปรึกษา
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ความในใจใหเพื่อนฟง เพื่อนผมคนที่พูดถึงคือ คุณโพธิ์ชัย คําพงษ เจาของกิจการ
ผูจัดการบริษัทเทพโพธิ์เดินรถ จํากัด อีกคนคือ นายเฒา เจาของน้ําดื่ม อยูที่ชายแดน
บุรีรัมย ทุกคนมีความเห็นวามันฆาลูกเรา พวกเราก็จะไปฆาพวกมันทุกคนที่ขวางหนา 
ผมเลยพูดกับเพื่อนวา เรื่องนี้มันเปนเรื่องสวนตัวของเรา ขอใหเพื่อนทั้งสองอยาเอา
อนาคตของเพื่อน และครอบครัวของพวกนายทุกคนมาลําบากกับเราเลย คุณโพธิ์ชัยก็
พูดขึ้นวา “นายพูดอยางนี้ไดอยางไร ลูกนายก็เหมือนลูกเรา ขอใหนายสบายใจได ทุก
อยางเราเตรียมไวหมดแลว” 
 ผมก็กลับบานดวยความสับสนใจ ผมมาถึงบานก็เห็นภรรยานั่งหนาเศรา ถาม
วา “พอไปไหนมา” ผมก็ตอบวา “พอไปหาเพื่อนมา” และพูดกับภรรยาวา “แม ถามี
อะไรเกิดขึ้น ขอใหแมขายบานหลังนี้ พาลูกสาวของเราไปอยูกับพอแมเธอนะ ไมตอง
หวงพี่ ถาไมตายเราคงไดเจอกัน” ภรรยาผมรองไห ภรรยาผมพูดวา “พอไปฆาเขา
แลว พอจะเอาฉันกับลูกไปไวที่ไหน พอทําใจใหสงบลงบาง ลูกเราเขาหมดกรรมของ
เขาแลว พออยาไปทํากรรมเพิ่มใหลูกเราอีกเลยนะพอ” เธอเขามากอดผมรองไห “พอ
หาโอกาสไปกราบหลวงพอจรัญ วัดอัมพวนั ที่สิงหบุรี และนั่งกรรมฐาน แผเมตตา
อุทิศสวนกุศลใหลูกเรา จะไดทําใหจิตใจของพอดีขึ้น ใจจะไดเย็นลง พอฉันขอรอง พอ
อยาไปทํารายเขาเลยนะ” ภรรยาผมเดินไปหยิบธูปมาจุด บอกผมวา “พอสาบานกับ
ฉันนะวาพอจะไมไปทาํรายเขา ฉันรูวาพอกับเพื่อนคิดจะทําอะไร” ผมเลยบอกภรรยา
วา “แม พอจะไปนั่งกรรมฐานใหลูก แมจะไดสบายใจ” เธอดีใจมาก “ขอเวลาพอสัก
สองสามวันนะ” หลังจากนั้นผมก็นัดกับเพื่อนทั้งหมดวา “เพื่อนเราจะไปนั่งกรรมฐาน
ที่วัดอัมพวัน เพื่อนทุกคนรูใจผม คุณโพธิ์ชัย เลยพูดขึ้นวา “ทุกอยางเราพรอม ถามัน
จะตายก็ขอใหมันตายดวยกัน” เมื่อทุกอยางเปนไปแบบนี้แลว ก็ไมมอีะไรตองคิด
ตอไป ผมเลยบอกเพื่อนวาทุกอยางไปวางแผนตอที่วัดอัมพวัน 
 ผมไดบอกลาภรรยาและลูก คิดอยูในใจวา เราไปครั้งนี้ อาจจะไมไดกลับมาหา
ลูกและภรรยาอีก คิดแลวน้ําตาไมรูมาจากไหนไหลตลอดทาง ผมและเพื่อนเดินทางไป
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ถึงวัดอัมพวัน เปนเวลาบาย ๓ โมง ก็นํารถไปจอดขางโรงครัว ผมเห็นผูคนมาก
เหลือเกิน เขามาทําอะไรกัน เจาหนาที่ของวัดไดเชื้อเชิญ “ทานขาวกอนนะคะ คุณมา
นั่งกรรมฐานหรือคะ” ผมกับเพื่อนมองหนากันผมยังพูดชมกับเพื่อนวา “คุณพี่ผูหญิง
พูดจาไพเราะจังเลย สมแลวที่ไดมาชวยพระเดชพระคุณหลวงพอจรัญ” หลังจากทาน
ขาวแลว เจาหนาที่ก็บอกใหไปลงทะเบียน ผมลงทะเบียนไว ๗ วนั เจาหนาที่ก็จัดหา
ชุดขาว หาที่พักใหอยางดี และบอกวาใหมาพรอมกันที่อุโบสถ ซ่ึงตอนนั้นผมจําไดวา 
พระนรินทรเปนผูใหศีลแกผูปฏิบัติธรรม สอนวิธีการเดินการนั่ง กําหนดลมหายใจเขา
ออก พองหนอ – ยบุหนอ ผมบอกตามตรงวาไมเขาใจเลย เพราะจิตของผมสับสน 
หลวงพี่นรินทร ทานตําหนิเอาหลายครั้ง หลังจากนั้นผมและคณะวางแผนกอกรรม ก็
มานั่งกรรมฐานที่ศาลาเสด็จพอ ร.๕ หรือศาลากรศรีทิพา โดยการสอนของแมชี ซูงอ 
ที่สอนอยางเขมงวด 
 วางจากการนั่งกรรมฐาน พวกผมสามคนก็มานั่งวางแผนที่ศาลาริมน้ํา
เจาพระยา เรื่องทุกอยางวางแผนวา ออกจากวัดเมื่อไร ลงมือลางแคนทันที ผมเลยพูด
กับเพื่อนวา พวกเราคงนั่งไมถึง ๗ วันแน ทุก ๆ คนเขานั่งกรรมฐานดวยใจอันบริสุทธิ์ 
นั่งกรรมฐานเอาบุญใสตัว แตพวกเรากลับนั่งกรรมฐานเอาบาปเขาตัวแท ๆ พระเดช
พระคุณหลวงพอจรัญ ทานเมตตาขาวน้ํา อาหารที่พักอยางดี คิดแลวมันนาละอายใจ
จริง ๆ กระผมไมเคยเห็นหลวงพอจรัญ เลยคิดอยากจะพบทาน กพ็อดีแมชีซูงอบอกวา 
หลวงพอจรัญจะมาใหกรรมฐานและเทศนโปรดญาติโยม ผมและเพื่อนดีใจที่จะไดพบ
หลวงพอกอนกลับ ศาลาแนนดวยผูคนที่มีจิตอันบริสุทธิ์ ยกเวน ๓ คน คือพวกกระผม
อยูดานหลังของศาลา หลวงพอทานเดินมาจะขึ้นศาลา ญาติโยมก็นั่งเปนแถวกมลง
กราบหลวงพอดวยศรัทธา ผมเหน็แลวก็ศรัทธาในตัวหลวงพอมาก หลวงพอขึ้นมาบน
ศาลาแลว แมชีซูงอกพาคณะกรรมฐานกราบพระ และขอกรรมฐานจากหลวงพอจรัญ 
หลวงพอทานเทศนผมก็ตั้งใจฟง ศาลาแนนมากแตไมมีเสียงคุยกันเลย สายตาทุกดวง
มองไปที่หลวงพอที่กําลังเทศน ตอนหนึ่งหลวงพอทานเทศนวา บางคนมานั่ง
กรรมฐานแตไมมีศรัทธามา แตกลับมาวางแผนฆาคน หลวงพอทานไดช้ีมอืมาทางผม
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อีก ผมถึงกับสะดุง ผมและเพื่อนมองหนากัน ผมคิดอยูในใจวาหลวงพอทานทราบ
เรื่องนี้ไดอยางไร เพราะนอกจากเพื่อนสองคนแลวไมมีใครทราบเรื่องนี้เลย ผมกมลง
กราบสามครั้งลุกออกจากศาลา เพื่อจะเดินกลับที่พักดวยความแปลกใจ เพื่อนผมก็
เดินมาติด ๆ ถึงที่พัก ผมก็พูดกับเพื่อนวาทําไมหลวงพอทานทราบเรื่องนี้ มีใครไปพูด
อะไรหรือเปลา เพื่อนทุกคนก็สายหนา ผมนึกถึงคําของคุณพี่ศิราประภาวา หลวง
พอจรัญทานรูวาระจิตของคนดวย การกําหนดเห็นหนอ ผมบอกเพื่อนวา ผมจะไปฟง
เทศนหลวงพอตอ ผมไดกลับมานั่งฟงเทศนหลวงพออยางตั้งใจ หลวงพอทานมองมา
ทางผม เหมือนทานจะมองหาอะไรในตัวผมสักอยาง แลวทานก็เทศนวา “โยม เวร
ยอมระงับดวยการไมจองเวร สายตาของโยมมีแสงความอาฆาตเสมือนอสูร
กาย” ผมไมกลามองไปทางหลวงพอเลย ทานหลวงพอจรัญ ทราบความในใจของ
กระผมจริง ๆ หลวงพอทานก็เทศนตอไปวา “ลูกเราก็ตายไปแลว เขาพนจากทุกข
แลว โยมจะไปสรางกรรมตอไปอีกทําไม ผลกรรมที่โยมกอขึ้นมันจะตกไปถึง
ลูกของโยมเองไมมีวันจบสิ้น ขอใหโยมตั้งใจเจริญภาวนานั่งกรรมฐาน แผ
อุทิศสวนกุศลใหกับเจากรรมนายเวรของลูกชายโยม ผลการเจริญกรรมฐาน
จะทําใหลกูชายโยมพนจากทุกข” ผมนั่งฟงหลวงพอเทศน น้ําตาไหลตลอดเวลา 
ผมศรัทธาหลวงพอจรัญมาก ผมหายสงสัยที่ทําไมผูคนถึงไดไปวัดอัมพวนัมากมาย
ขนาดนี้ เพราะหลวงพอทานมีเมตตาใหสติ ใหปญญา ใหรูจักตนเอง คําเทศนสั่งสอน
โยมวา “มานั่งกรรมฐานทั้งทีเอาดีไมได” คําสอนของหลวงพอมีความหมายมาก
จริง ๆ ผมฟงเทศนหลวงพอจบ ผมก็ตั้งจิตอธิษฐานวา “จะขอใชเวลาที่เหลือตั้งใจ
ปฏิบัติธรรมกรรมฐานใหดีที่สุดครับ หลวงพอใหความเปนคนตอพวกกระผมสามคน 
เพื่อนของกระผมสองคนก็เลื่อมใสหลวงพอมาก เขามาชวยงานหลวงพออยูบอยครั้ง
ครับ” 
 เรื่องทั้งหมดที่กระผมเขียนมานี้มันเปนอดีต ถาขอความใดผิดพลาด กระผมขอ
กราบประทานอภัยตอทานทั้งหลายดวย.. 


