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ขาพเจาขอเลาเรื่องชีวิตของขาพเจาในอดีตที่ลวงมา เพื่อใหเห็นผลของกฎแหงกรรม

จากการกระทําที่ผานมาวาเปนความจริงเพียงใด 
ขาพเจาเกิดที่บานเลขที่ ๕๓ หมู ๓ ตําบลบางแกว อ.เมอืง จ.สมุทรปราการ (แม

กลอง) บิดาเปนคนจีนทีเ่ดินทางมาจากจีนแผนดินใหญตอนที่ทานอายุได ๑๔ ป คุณแมเปน
คนไทยลูกหมอมนุน ณ บางชาง ขาพเจาเปนบตุรคนที่สอง ในจํานวนพี่นองทั้งสิ้น ๘ คน มี
พี่สาวเปนผูหญิงเพียงคนเดียวชื่อ บงัเอิญ ดีรักษา 

บานเกิดของขาพเจาอยูชายทะเลเลียบคลองบางจะเกร็ง ขาพเจาเปนคนมีนสิัยไม
ชอบการฆาสัตวทําผิดศีลปาณาติบาตมาตั้งแตสมัยเปนเด็ก เคยเห็นเตี่ยเอาไกมาขังไว
เพื่อที่จะฆากินในวันตรษุจีน ขาพเจาก็จะแอบไปปลอย ทําใหเตี่ยโกรธมาก ไลตีไลดาขาพเจา
มากมาย แตกรรมที่ขาพเจาเคยกระทําก็มี คอื ขาพเจาเคยไปปกปูมาและปูทะเลกับพี่สาว 
และเตี่ยตามประสาคนยากจน 

ขาพเจาเรียนหนังสือไดถึงชั้นประถม ๔ กต็องตามเตี่ยไปทําถนนที่วัดพรหมแดน 
คุณครูทานเมตตาตามหาขาพเจาเพื่อเรียกไปรับทุนเรียนหนังสือตอทีอ่ําเภอ แตก็ถูกเตี่ย
ขอรองใหชวยเตี่ยทํางานตอ เพราะมนีองอีกหลายคนที่ทางทํามาหากินก็ไมมี ตองรบัจางเขา
ทาํงาน ขาพเจาจึงตองไปสละสิทธิ์ในการขอรับทุนที่อําเภอ 

ขาพเจาตองทํางานทุกอยาง ตองชวยเตี่ยปนตุมซีเมนตขายใบละ ๑๐๐ บาท และ 
๑๔๐ บาท ตองออกทะเลไปสงเขา เมื่อสงเสร็จกจ็ะรับฟนมาขายอีก เวลาวางก็ตองเคี่ยวตาล 
ตองทํางานทุกอยางเพราะความยากจน ทําใหขาพเจามุมานะ และคดิเอาไววา วันหนึ่ง
ขาพเจาตองรวยใหได 

ขาพเจาทําทุกอยาง จนบางครั้งบางคนมองขาพเจาวาบา เพราะขาพเจาจริงจังและทํา
ทุกอยางที่สามารถจะทําได มัดปูเสร็จเห็นคลอกขางทางก็ตัดเอามาเย็บขาย ตนละ ๑๐ 
สตางค ปูกิโลละ ๒-๓ บาทเทานั้น ถาเปนปูมาก็จะตกตอยตัว ๘-๑๐ บาทเทานั้น ไมเหมือน
สมัยนี้ที่ตัวละเกือบ ๑๐๐ บาท 

สวนเตี่ยและแมทานก็ชอบเลนการพนัน เปนเหตุใหขาพเจาและพี่สาวตองขมขื่นใจ
มาก เพราะตองชวยกันทํางานตลอด นองก็ยังเล็ก ๆ อยูทุกคน ดีวายายทานเมตตารับเล้ียงดู
แทนแม นอง ๆ ก็ตองดดูนมยายแทนแม จนบางครั้งน้ําเหลืองทานออก ยายขาพเจาชื่อ ยาย
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เรือง ณ บางชาง ขาพเจารักทานมาก แตพี่สาวขาพเจาไมชอบขายของ ไมเหมือนขาพเจาที่
ทําทุกอยางไดเพื่อเงิน เพราะพูดไวตั้งแตตอนเปนเด็กแลววา จะตองรวยใหได 

ขาพเจาเคยหามปรามเตี่ยถึงเรื่องการทําผิด คิดไปในทางไมดี เชนการเบียดเบียน
สัตว จนทําใหเตี่ยหาวาขาพเจาบา นําขาพเจาไปที่โรงพยาบาลสมเด็จเจาพระยา ไปใหหมอ
ตรวจ หมอก็ตั้งคําถามถามขาพเจาวา ขาพเจามาเรือบินมาไดอยางไร มารถไฟหรอืรถยนต
หรือเดินมาจากบาน ขาพเจาก็ตอบวามาทางรถไฟจากมหาชัยถึงวงเวยีนใหญ และก็มาที่
โรงพยาบาลนี้ พอตอบหมอเสร็จ หมอก็หันมาบอกเตี่ยวา ลูกของคุณความจําดีมาก ไมได
เปนอะไรเลย แตพอกลบัจากแมกลอง เตี่ยก็พาขาพเจาไปรดน้ํามนต รดจนขาพเจาเปนหวัด 

เหตุการณเลยมาจนกระทั่งป พ.ศ. ๒๕๓๒ ขาพเจาไดข้ึนไปทํางานที่เชียงใหม และ
วันหนึ่งขณะที่ขาพเจาเขาสวม ขาพเจาสังเกตเห็นมด มักเขามาตอมที่สวม ทําใหขาพเจา
สงสัยและไปตรวจเบาหวาน ผลปรากฏวา ตรวจพบน้ําตาลขึ้นถึง ๒๕๐% ซึ่งนั่นก็แปลวา
ขาพเจาไดเปนโรคเบาหวานแลว โรคเบาหวานทําใหขาพเจาตองทรมานมาก และหมดกําลัง
ที่จะทํางาน อยากตายอยางเดียว 

สาเหตุที่ทําใหขาพเจาเปนเบาหวาน เพราะเครียดกับงาน และเรื่องสําคัญที่ทําให
ขาพเจาเครียดมาก คือเรื่องในอดีตตาง ๆ ของขาพเจา ที่มักวนเวยีนเขามาทํารายจิตใจ
ขาพเจา ขาพเจาคิดถึงเมียและลูกในอดีต คิดถงึเรื่องเมียคนแรก ที่พยายามสอนลูกใหเกลียด
ขาพเจาทุกวถิีทาง ขาพเจารักลูกมาก แตก็ถูกกดีกันตาง ๆ ทําใหเปนสาเหตุสําคัญที่ทําให
ขาพเจาเครียดมาก 

เหตุการณเลยไปจนกระทั่งป พ.ศ. ๒๕๓๗ ขาพเจาไดมาพบกับ หลวงพอจรัญ ที่
ขาพเจาเคารพและถูกใจที่สุดเพราะ ไมเคยพบพระที่ตีแผความผิดของตัวเองมาใหรูเปน
ธรรมะ มีแตจะปกปดความผิดของตนเอง เมือ่ขาพเจาเขาไปเพื่อปฏิบตัิธรรมพรอมกับเพื่อน
ที่ชื่อจติ ขาพเจาอยูปฏบิัติที่นั่น ๗ วัน ซึ่งตลอดเวลาที่ปฏิบัติขาพเจาจะตั้งใจมาก และหลวง
พอทานก็คอยเทศนใหกําลังใจ ทําใหขาพเจามีกําลังใจข้ึนมาก จนในที่สดุอาการของขาพเจา
ก็ดีข้ึน จนขาพเจาสามารถอธิษฐานเลิกทานยาแกโรคเบาหวานได 

และอีกสิ่งหนึ่งที่เปนกําลังใจใหขาพเจาอยางมากคือ การปฏิบัติตนของหลวงพอ ซ่ึง
ทานมีดวงจิตที่เขมแข็ง ทานไมยอมจํานนตอโรคภัยของทาน ทานสูทั้งชีวิต ทาน
เสียสละใหกับประชาชนโดยไมคดิถึงตัวเองเลย เมื่อขาพเจาเห็นเชนนี้ทําใหมีกําลังใจที่จะ
สูกับโรคราย 

เดี๋ยวนี้ขาพเจาแข็งแรง มีกําลังใจทํางาน เหมือนกับวาขาพเจาไดตายไปแลว 
และไดเกิดใหม ซ่ึงเกิดมาจากหลวงพอจรัญ เมื่อขาพเจาไปถึงบานไปเลาใหคนในบานฟง
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วา ขาพเจาเปนคนใหมแลว แตก็ไมมีใครเชือ่เพราะเขายังไมเคยมาปฏิบัติ จนกระทั่งลูกชาย
ขาพเจาที่ชือ่เกื้อกูลและแมของเขาลองมาปฏิบตั ิ ซึ่งตอนนั้นลูกเกื้อกูลกําลังมีปญหาเพราะไป
ไดภรรยาเปนคนสุพรรณ แตพอแมทางฝายผูหญิงเขาไมยอมรับ เพราะลูกสาวเขาเปนลูกคน
เดียวของเขา และเขาเองก็มีสมบัตมิากมาย ที่ดินก็มีอยูมากจะคิดเปนราคาก็หลายรอยลาน 
คุณพอก็เปนเกษตรกรตัวอยาง 

แตก็เปนที่นาอัศจรรยอยางย่ิง เพราะเมื่อ ลูกเก้ือกูลมาปฏิบัติธรรมพรอมแมของ
เขา พอกลับไปที่บานไมถึงเดือน พอตาแมยายก็รับไหว ซ่ึงตอนนี้ลูกเก้ือกูลก็เปนลูก
ชายหัวแกวหัวแหวนของเขาไปแลว ถาขาพเจาจะดุวาลูกชาย แมยายจะรีบออกรับแทน
เลย นี่คือผลจากการมาปฏิบัติธรรมที่วัดอัมพวัน 

 


