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 ดิฉันไดนมัสการหลวงพอจรัญเปนครั้งแรก เมื่อทานมารวมในการทาํบญุครบรอบวัน
กอตั้งภาควชิาอุดมศึกษา คณะครศุาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยที่ อาจารยอํานาจ 
บัวศิริ นิสิตปริญญาเอก เปนผูนิมนตมา ดฉิันไดทราบกิตติศัพทของหลวงพอจากการอาน
นิตยสาร “กุลสตร”ี เร่ือง “สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม” และศรัทธาอยูแลว จึงไดขอให
อาจารยอํานาจ พาไปนมสัการที่วัดอมัพวันอีก 
 คืนนั้น มีพทุธศาสนิกชนมาฝกกรรมฐานหลายรอยคน ดิฉันไหวทาน เม่ือทานขึ้นบันได
ศาลาเพื่อมาเทศน และไดขออนุญาตนั่งบนเกาอ้ี เพราะหลังจากอุบัติเหตรุถยนตคว่ําเมื่อสามปที่
แลวไดใสเหล็กไวที่เขา และนั่งงอเขานาน ๆ ไมได ทานกไ็ดอนุญาต แปลกมากที่ยังไมไดคยุกับ
ทานเลย แตทานเทศนในเรื่องของ การที่คนทํางานผิดประเภท เปนนักวิชาการควรเขียน
ตําราก็ไมไดเขียน ไปทํางานธุรกจิที่ไมถนัด ฯลฯ ซึ่งตรงกับดิฉันหลาย ๆ อยาง เมื่อทาน
เทศนจบ อาจารยอํานาจถามวาจะไปพบทานไหม ยังบอกวาไมตองก็ได เพราะทานเทศนตรงอยู
แลว อยางไรก็ดี ดิฉันไดมีโอกาสปรึกษาหารือกับทานอีก 
 ทานไดบอกวาปลายป ๒๕๓๔ จะไดรับเกยีรติยศอะไรบางอยาง ดิฉันก็ฟงหไูวห ูไม
คอยเชื่อ เพราะทิ้งงานวิชาการไปนาน มัวยุงกับธุรกิจรีสอรทที่ปปญหาทางการเงินมาก จะได
เล่ือนตําแหนงหรือรับเกยีรติอะไรได แตปรากฏวา ในวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ ธันวาคม 
๒๕๓๔ ที่ผานมานี้ ดิฉันก็ไดรับพระราชทานสายสะพายอันเปนเกียรตยิศอยางสูงจริง ๆ 
หลวงพอทานก็ไดมีเมตตาเจมิสายสะพายใหเปนการรบัมงคลเขาตัว 
 เมื่อปที่แลวหลวงพอไดไปสหรัฐอเมริกากับคณะของกรมศาสนา ซ่ึงมีอาจารยอํานาจเปน
บุคคลหนึ่งในคณะ ลกูสาว คือ เมธาวี เมลานี โคลาเมน เรียนมหาวิทยาลัยอยูที่นอรทเทินธ
อิลลินอยส ก็ไดมารบัคณะของหลวงพอและทานก็มีเมตตาธรรมเทศนใหลูกสาวคลายทุกขจาก
การตายของบิดา ซึ่งยังเศราโศกอยูมิรูหาย 
 ดิฉันไดไปเขากรรมฐานที่วดัอัมพวันครั้งหนึ่ง แตไมสําเร็จเพราะพอนอนหลับก็มี
ปลวกจริง ๆ มาขึ้นตามตัวเต็มไปหมด ขยะแขยงมาก ตองลุกขึ้นมาเอาน้ําสาดใหออกจากตัว 
หลวงพอบอกใหแผเมตตาก็ทาํไมไดเพราะตื่นกลัวเสียกอนทั้งสองคืน ทานวาคนมีบุญจึงมีมาร
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ผจญ เขาใจวาปลวกคงจะมาทวงหนี้กรรม เพราะในการพัฒนาที่ดินที่สายธารแวลลี่ยรี
สอรท ที่มวกเหล็ก สระบุรี นั้น ไดสั่งใหลูกนองกําจัดปลวกไปหลาย ๆ รังเลยทีเดียว 
 อยางไรก็ดีแมชีจากสิงคโปร ก็ไดสอนพื้นฐานการนั่งกรรมฐานและการเดินจงกรมใหจน
ทําได และไดนํามาปฏิบตัิดวยตนเองตลอดมา ปรากฏวาสบายอกสบายใจขึ้นมาก พินิจพจิารณา
ปญหาตาง ๆ ที่ประสบไดอยางมีสติรอบคอบยิ่งกวาเดิม ทําใหสามารถคลี่คลายปญหาไปได
ดวยดี ถึงแมจะยังไมหมดเสียทีเดียว แตก็นบัวา การนั่งกรรมฐานชวยคลายเครยีดไดดยีิ่ง
กวายาปจจุบันขนานใด ๆ 
 ดิฉันเคยเลาใหหลวงพอฟงวา ไดผานการผาตดัมาแลวถึง ๕ ครั้ง ทานก็บอกวายังไม
หมด จะตองผาตัดอีก และเมื่อวันที่ ๒๔ กุมภาพันธ ๒๕๓๕ อาการริดสีดวงทวารไดกําเริบหนัก
และดิฉันไดเขารับการผาตัดที่โรงพยาบาลจุฬาฯ ขณะที่พนักงานเข็นรถไปเขาหองผาตัดในเชา
วันนั้น ดฉินัไดสวดบทพาหุงมหาการุณิโก และบทพระพุทธคุณไปตลอดทาง จนนับครั้ง
ไมถวน และระลกึถงึหลวงพอจรัญตลอดเวลา ขออํานาจบารมีของหลวงพอใหผาตดั
ปลอดภยัและเจ็บปวดทรมานนอยที่สุด คืนวนัน้ันทรมานมากเพราะเปนจุดที่ละเอียดออนและ
ปวดมากกวาที่เคยผาตดัมาทกุครั้งไมวาจะเปนการผาตัดมดลูก หรือการผาตัดหลงัจากอุบตัิเหตุ 
และยังมีอาการแพมอรฟนซ่ึงใชแกปวดอยางมาก อาเจียนตลอดเวลา น.ส.สมจิตร กระตายทอง 
แมบานผูมาอยูเฝาไดลากเกาอี้มาเฝาปรนนบิัติขางเตียงตลอดคืน เวลาประมาณตีสามของวันที่ 
๒๕ กุมภาพันธ ซ่ึงตรงกับวันเกิดอายุครบ ๔๕ ปของดิฉันพอดี ดิฉนัไดเหน็หลวงพอจรัญมา
ยืนอยูขางเตียง ขางหนาตางกระจก และทานพูดวา “ทรมานอกีคืนเดียวนะ โยมดร.ขอ
อโหสิกรรมเจากรรมนายเวรเขาเสีย กําหนดนะวาปวดหนอ ๆ แลวจะรูสกึดีข้ึน พรุงน้ีก็จะสบาย
แลว” ดิฉันจาํไดวา ดีใจ ยกมือไหวทาน และทานก็หายวบัไป 
 วันรุงขึ้นดิฉนัมีอาการดข้ึีนมากจริง ๆ หยุดอาเจยีน และอาการปวดกท็ุเลาลงมากจนทน
ได ไมทุรนทุรายอยางเมื่อวันกอน รับประทานอาหารไดดี ทองหายอืดเฟอ รูสึกสบายตวัขึ้นมา
กอยางนาอัศจรรยใจ 
 แตที่ทําใหมหัศจรรยใจย่ิงกวานัน้ ก็คือ สมจิตรบอกวา “ดร.น่ีบารมีสูงจริง ๆ หนูเห็น
พระองคหนึง่เขามาเยี่ยม ดร. ทานบินมาเหมอืนนกสีเหลืองตัวใหญ จีวรปลิว แทรกเขามาใน
กระจกหนาตางไดอยางไรกไ็มทราบ หนูเห็นพูดกับ ดร. แตหนไูมไดยิน” ดิฉันสอบถามก็ไดความ
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วาเปนเวลาประมาณตีสามเชนกัน นี่คือหลักฐานวาดฉิันไมไดฝนไป หลวงพอไดกรุณามาเยี่ยม
จริง ๆ แตทานคงจะยุงมาก เลยมาตอนตสีามดวยกายทิพย  
 วันพฤหัสบดีตอมา หลวงพอไดออกรายการทีว ี สมจิตรเหน็ทานในทีว ี ก็รีบบอกดิฉันวา 
“ดร.คะ พระองคนี้แหละคะที่มาหา ดร.หนูจําไดดี” ตอมาดิฉันไดพาสมจิตรไปนมสัการทาน ซ่ึง
ทานก็พูดถึงอดีตและปญหาของสมจติรไดอยางกบัตาเห็น และไดมีเมตตาอบรมสั่งสอนแนะ
แนวทางดาํเนินชีวิตที่แกปญหาของสมจิตรใหดวย ซึ่งสมจิตรก็ซาบซึ้งในความเมตตาของทาน
มาก และสามารถปฏิบัตติามไดดวย ซึ่งกอนหนานี้ไมสามารถจะละวางได 
 ดิฉันไดทราบกิตติศัพทอานุภาพของพระสมเด็จของวัดอัมพวัน และอยากไดมาบชูาสัก
องคหน่ึงเพื่อเปนสิริมงคลแกชีวิต คิดอยากไดมาตลอดเวลา แตไมกลาขอทาน เพราะถาขอทาน
หรือจะปฏิเสธ แตโดยที่เปนพระทีห่ายากและมีจาํนวนจาํกัด จึงไดแตคิดอยากไดอยูในใจ หลวง
พอทานตองมี “เห็นหนอ” แน ๆ เพราะเมื่อวันทีไ่ปกราบขอใหทานชวยในการทาํบญุรับ
สายสะพาย ทานไดบอกวา มีของดจีะให และดิฉันก็ตื่นเตนที่สุดที่ทานไดกรุณา ใหพระสมเด็จ
เลี่ยมทอง แกดิฉันองคหน่ึง ซ่ึงดิฉนัแขวนบูชาติดตัวไวตลอดมาตั้งแตวันนั้น 
 หลวงพอจรญัเปนพระสงฆที่ดิฉันกราบนมัสการไดเต็มมือเต็มใจ เพราะทานมีจริยวัตร
อันงดงาม ตอนรับบคุคลทุกระดับชัน้ ไมวาจะยากดมีีจนอยางไร ทานเมตตาโดยถวน
หนา คําสอนของทานตรงตามคําสั่งสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่เนน “กฎแหง
กรรม” การทําดีไดดี ทาํชั่วไดชั่ว การอโหสิกรรมและการไมจองเวร ตลอดจนการดํารงตนเปน
พุทธศาสนิกชนที่มีศีล สมาธิ และปญญา เปนแนวทางในการดําเนินชีวิต คําสอนของทานเปน
วิทยาศาสตร เปนเหตุเปนผล ไมมลัีกษณะงมงาย ไมยึดถือตัวบุคคล 
 เมื่ออาจารยสมพร ลูกศิษยของทาน มีจดหมายขอใหดิฉันเขียนเลาเรื่องของดิฉัน ดิฉันจึง
รูสึกเปนเกียรติและยินดีอยางย่ิงที่ไดมีโอกาสเผยแพรหลักฐานการแผเมตตาธรรมของทาน ดิฉนั
จบปริญญาตรี โท และเอก จากสหรฐัอเมริกา และไปอยูตางประเทศตั้งแตอายุ ๑๗ ป ไมเปนคน
หลงเช่ืออะไรงาย ๆ แตขอยืนยันวา หลวงพอจรัญไดมาเยี่ยมโดยกายทิพยจริง ๆ 
 


